FRUH,
STUCK

STUHMEYER-GRAND
in Knoblauchdl gerdstetes
Wickenburger-Bio-Landbrot:

+ DAS ORIGINAL 4,70 €

2 pochierte Eier, Zhoug (jemenitische
Gewdlrzpaste), Tomaten-Relish, dazu ge-
mischter Blattsalat mit Tomaten, gerdstete
Kerne, STUH-Dressing & Bacon oder Rote-
Beete-Crispies (vegan).

+ DER FAULENZER 14,70 €
2 pochierte Eier auf Senf-Mayonnaise

& Tomaten-Relish, Cheddar, gemischter
Blattsalat mit Tomaten, geréstete Kerne,
STUH-Dressing.

SEASONAL SMOOTHIE-BOWL

Bowl auf Smoothie-Basis mit Granola aus
Buchweizen, veganem Skyr, Haferflocken,
Chiasamen und diversen Toppings.
Smoothie und Toppings variieren nach sai-
sonaler Verfugbarkeit. Was gerade drin ist,
sagt dir unser Personal oder du findest die
Info auf unserem Aushang an der Kasse.

SHAKSHUKA DELUXE 1,50 €
Nordafrikanisches Tomaten-Paprika-Sugo
mit pochiertem Ei* gebratenen Kicher-
erbsen, gerosteten Kernen, Joghurt* &
frischem Koriander. Dazu geréstetes
Wickenburger-Bio-Landbrot.

*MAKE IT VEGAN: Ersetze Ei durch Extra
Kichererbsen & Joghurt durch veganen Skyr

DI-SO | 10-14 UHR

PANCAKES

3 Pancakes mit verschiedenen Toppings

+ WALDBEER-CRUNCH w, I1,30 €

Waldbeerragout, veganer Skyr, Pistazien,
Musli-Crunch, Ahornsirup, Minze

+ SCHOKO-NUSS ws» 11,30 €
Pancakes mit Schoko-Karamell-Creme,
gerbstetes Haselnusskrokant, gebackene
Banane mit Haselnussirup, Minze.

BREAKFAST-BURGER

Sauerteig Bun mit verschiedenen Toppings

+ BACON EGG 13,50 €
2 soufflierte Spiegeleier, 4 Scheiben
Bacon, Cheddar Kdse, Salat, Stihburger-
sauce, Tomatenrelish, kleiner Tomatensalat

+ VEGGIE 13,50 €
2 soufflierte Spiegeleier, gebratene Avocado,
Salat, Rotebete Crispies, Stihburgersauce,
Tomatenrelish, kleiner Tomatensalat

+ VEGAN w, 13,90 €
Kichererbsen- Avocado Smash mit
Dukkah*, gebratene Austernpilze und
Rotebete Crispies, Salat, Stihburgersauce,
Tomatenrelish, kleiner Tomatensalat

*Dukkah, afrikanisch/arabische Gewlrz-
mischung u. a. mit Haselntssen, Cashew
und Pinienkernen.

s VEGAN

Unsere Getrdnke und Speisen enthalten Allergene und Zusatzstoffe, befrage bitte unser Personal.



SPEC

AFFOGATO

Espresso + Vanilleeis

FLASH BREW

Ahnlich wie Cold-Brew aber bei diesem Verfahren wird der

Kaffee im angepassten Verhdtlinis heifs gebriiht und tropft auf Eis.
Die komplexen Aromen unserer ausgewdhlten Single-Origins werden
dadurch perfekt eingefangen.

FLASHBREW SCHORLE

Der fruchtig-bittersiiBe Johannisbeersaft ergdnzt sich perfekt
zum Flashbrew. Erfrischend und belebend!

FLASHBREW x SORBET

Mit Blutorangensorbet vom Kugelpudel und Rosmarin.
Unser Sommer-Favorit!

ESPRESSO TONIC

Thomas Henry Tonic + Houseblend Espresso auf Eis

STUHZ

CAFE

|ALS

4,20 €

4,20 €

4,20 €

4,40 €

4,40 €

Unsere Getrdnke und Speisen enthalten Allergene und Zusatzstoffe, befrage bitte unser Personal.



